
Delicioso regalo para las mamás recientes: un 
ramo de jamón. 
 
 

 
 
 
 
 
Si hay un regalo original para las mamás que acaban de dar a luz y que tuvieron que 
renunciar al jamón durante el embarazo es éste que hoy traemos. Se trata de un ramo 
elaborado con Jamón Ibérico Puro de Bellota para las mamás recientes. Una idea 
deliciosa que ayudará a recuperar fuerzas a la mamá... 
Para las aficionadas al jamón lo cierto es que se hace difícil renunciar al manjar durante 
tantos meses. Cuando nació mi primera hija, yo ya había avisado a mi hermano: para la 
mamá, nada de bombones, prefería jamón. Llegaron al hospital con un paquete de 
jamón ibérico puro d ebellota que disfruté como pocos… 
Pero este ramo va más allá por su originalidad. Podéis imaginar la sensación que causó, 
no sólo a la mamá, sino a todo aquel que se cruzara en el camino de tan delicioso ramo. 
Las lonchas de jamón pueden ir enrolladas en papeles de molde de magdalena que 
hacen de soporte, o con los “pétalos” directamente enrollados alrededor de los palitos de 
pan (en algunos sit ios se les conoce como “colines” o “grisines”, más largos), ideales 
para acompañar al jamón. Para darles consistencia se pueden enrollar con film de cocina 
transparente o con tiras de cebollino. 
Sólo hay que envolver cuidadosamente el ramo y, ¡listo para degustar!. Espero que este 
ramo de Jamón Ibérico de Bellota como deliciosos regalo para las mamás recientes 
os anime a convertiros en chefs- floristas y deleitar algunos paladares… 
 


