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Producto gourmet
Lomitos de ibérico
Monsalud

Monsalud es una
empresa elaboradora
de productos del cerdo
ibérico con sede en Montanchez (Cdceres)
vy acogida ala D, 0. Dehesa de Extremadura,

Ademads de unos excelentes jamones, comercializan estos
lomitos curados, que se obtienen de una parte del cerdo situada
en la parte anterior de la paleta que cuando se consume &n
fresco se conoce come presa. Sdlo se obtienen dos de cada
animal. Es una carne muy apreciada, parecida a la del lomo pero

o

mds grasa y sabrosa, con un sabor excepcional. €. M.

Precio: Lomitos de entre 300 v 400 gra. 50 € warwmiorsaiud es

R. B.

Después de pasar una ma-
fana disfrutando del parque
de El Ratiro, le proponemos
un viaje al pasado. jQué le
]'!HFI.H.H.: COMEr én un '.'i:'l.gl‘ill'l
del siglo pasado? Una autén-
tica reproduccién en la que
los asientos estin colocados
como los de una locomoto-
ra v las camareras visten
como revisoras ferroviarias.
Cuentan con ment infantil
{salchichas, patatas fritas, pa-
litos de mpzzarella, refresco
¥ postre). También tienen
una gran variedad de piz-
zas ¥ platos con salchichas.
Para los mayores, cocina
centroeuropea ¥ mediterrd-
nea, Entrantes como ares de
cebolla a la cerveza, patés,
pollo crujiente, croquetas
de roquefort, bunuelos de
bacalao...

Las foundes (de gueso
v carne) v las ensaladas
(oriental, de pasta, ahuma-
dos, manzana ¥ roguefort...)
son ideales para compartir
con toda la familia, Un dato

mas, &5 un espacio comple-
tamente fuera de humos ¥
cuenta con sillas para bebés,
Tambié¢n organizan cursos
de cata de ving ¥ jornadas
gastrondmicas.

[El tren europes. Narcise Serra, 3500 51
50177 55, waraelraneuropen.com.

En Oriol Balaguer, la taria de ocho texturas 25 sullime

Negra tentacion

E. SUEIRO

1. Oriol Balaguer. Ocho texturas de chocolate. Por algo fue
elegido el Mejor Postre del Mundo en Lyon en 2001 v
todavia, hoy, no se ha doblegado ante las novedades de su
carta y s2 mantiene ahi, en la cima. Porgue ¢35 un postre
10 en el gue utiliza los tres tipos de cacaos catalogados:
al forastero, €l trinitario ¥ el criollo, Es sublime.

Oriol Balaguer. Jase Orbega y Gasset, 44, ©91 200 64 £6,

2. El Obrador. La dama de los catering de Madrid, 1sabel
Maestre, mantiene en su extensa carta una de sus postres
mas emblematicos: la tarta de chocolate Selva Megra.

El Obrador. Fedro Muguruzs, 7.8 51359 68 12,

3. VAIT. Mas de 20 anos y cerca de 235 tartas, entre otros
productos, lleva elaborando la saga Valverde Hzaguime
en Madrid. 5u Tentacidn (bizcocha de chocolate y trufa
de frambuesa banada en chocolate) o la llamada Vienesa
{bizcocho de chocolate con trufa), son deliciosas.

WAIT. Félix Bale, % @ %1 350 05 35.

4, Bajo Cero. Su moderna diseno, asi coma los productos
que ofertan, han cuajado. Estupenda su tarta Sacher ocl
pastel de chocolate Manjari v canela Ceylan.

4, Pasteleria Venecia. Su tarta Sacher (con chocolate negro,
hizcocho con ron y cerezas) ¢s de las mds solicitadas en
la Villa v Corte,

Pasteleria Yeneeda. Plaza de San Amare, 1891 570 72 34
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